
लक्षण
जोखिम में  कौन

है

रोकथाम के  उपाय

गर्भाशय ग्रीवा का कैं सर
दुनिया में  चौथा सबसे  आम कैं सर

मासिक धर्म के  बीच
असामान्य या ज़्यादा
और लंबे  समय तक
खून आना
पतला पानी जैसा
योनि स्राव
रजोनिवृत्ति (मेनोपॉज़)
के  बाद योनि से
रक्तस्राव 
पे ल्विक (निचले  पेट)
में  दर्द या संभोग के
दौरान दर्द

एचआईवी से  संक्रमित महिलाएं
कम उम्र में  यौन संबंध या कई यौन
साथी
लंबे  समय तक गर्भनिरोधक
गोलियों  का उपयोग
तीन या उससे  अधिक बार पूरा
गर्भधारण होना
 कमजोर प्रतिरक्षा प्रणाली

एचपीवी वैक्सीन लगवाएं
यौन साथियों  की संख्या सीमित रखें
नियमित जांच और पैप स्मियर करवाएं

My Health, My Responsibility UIN-15.2bp1 (Hindi)


